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втрак
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каша жидкая молочная манная с
маслом з10 7,26 1з,45 39,вв 250

Масло сливочное (порциями) 71 0,07 7,в0 .0,10 10

хлеб пшеничный

чай с молоком

19в в,50 1,60 з7,00 100

1,6з L,4з L5,72 0,зз 200

ОЁоЙ заr .,15-84 .12,33 itiiз7дs 1..' 2Z, i|';1i:'1;ffi
Чай с сахаром 57 0,3в 0,09 Lз,70 0,0в 200

Пудинг из творога со сметаной 267 15,4б L2,24 2з,59 0,19 1з0
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.'i29,9_1 21,27

,a'ii:l :i
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Солянка домашняя 244 15,00 12,9з t7,04 Iз,42 250

Lуп кqртофельныЙ с крупоЙ (с
рисом)
)Иеб ржаной

146 2,Lб 6,24 19,в0 з00

2в9 1 1,55 2,70 56,10 150

компот из смеси сиофруктов L26

i

1,20 31,60 200
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Ужr
сок яблочный 94 0,в0 22,60 4,00 200

*=.:ijt:j

яйца вареные
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бз 5,10 4,60 0,з0 40
каша вязкая молочная из пшена с
маслом

)(,rеб пшеничн'й-
39з |0,24 L4,76 54,76 250

19в в,50 1,60 з7,00 100

Масло слlивочное (порциями)

Чай с сахаром

7l 0,07 7,в0 0,10 10
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57 0,зв 0,09 1з,70 0,0в 200

ll:.:.:эл ,,'.,.,,,',,,,,,,,, .,,',.,i.',, 'i'' ,,l' i '-,',,,' Уilgiо ii:день 4 ооо 88,30 86,7з 382,ss ,lR]r


